
Temps de prière au monastère Sainte-Françoise-Romaine 
 

SEMAINE 
 

 

LAUDES 
 

 

7 h 00 

 

EUCHARISTIE 
 

 

11 h 45 

 

NONE 
 

 

vers 14 h 00 

 

VÊPRES 
 

 

18 h 15 
 

COMPLIES 
 

 

21 h 00 
 

SAMEDI 
Laudes et Eucharistie aux heures habituelles 

 
 

VÊPRES 
 

 

18 h 00 
 

VIGILES 
 

 

 

 

A l'Abbaye    
Notre-Dame du Bec  

à  20 h 30 
 

DIMANCHES et FETES 
 

 

  LAUDES 
 

 

7 h 00 

 

EUCHARISTIE 
 

  

     

 

A l'Abbaye    
Notre-Dame du Bec  

à  10 h 30 
 

VÊPRES 
 

 

     

 

A l'Abbaye    
Notre-Dame du Bec  

à  17 h 00 
 

COMPLIES 
 

 

20 h 00 
 
 
 

 

 

 =  offices célébrés par les deux communautés  
     à l'église de l'Abbaye Notre-Dame du Bec-Hellouin. 


